6.1. Preventivni program skoly

1. ZAKLADNIi UDAJE O SKOLE

Skolni rok: 2022/2023

Nazev a adresa Skoly, pro

kterou plati tento PP

Zakladni Skola Campanus, Praha 4, Jirovcovo namésti 1782

Jirovcovo nameésti 1782, 148 00 Praha 4

Jméno a prijmeni feditele

Mgr. Lenka Derkova, MBA

Telefon na reditele

222 366 521

E-mail na reditele

lenka.derkova@campanus.cz

Jméno skolniho metodika

RNDr. Hana Svétlikova, Ph.D.

prevence
Telefon 222 366 516
E-mail hana.svetlikova@campanus.cz

Specializacni studium

Ano X Studuje Ne

Realizator vzdélavani

Klinika adiktologie, 1. LFUK a VFN v Praze

Jméno vychovného poradce

Mgr. Lenka Capkova

Telefon

222 366 511

E-mail

lenka.capkova@campanus.cz

Specializacni studium

Ano x Studuje Ne

Realizator vzdélavani

Pedagogicka fakulta UK (Celetna 20)

Jméno vychovného poradce

Mgr. Eva Podrouzkova

Telefon

222 366 511

E-mail

eva.podrouzkova@campanus.cz

Specializa¢ni studium

Ano Studuje x Ne

Realizator vzdélavani

Pedagogicka fakulta UK (Celetna 20)



mailto:lenka.capkova@campanus.cz
mailto:eva.podrouzkova@campanus.cz

Jméno skolniho psychologa

PhDr. Zuzana Kynclova

Telefon 222 366 516
E-mail zuzana.kynclova@campanus.cz
Pocet trid Pocet zakud/studentl Pocet ped. pracovniku
ZS - | stupen 24 608 56
ZS - II. stupen 16 480 37
Viceleté gymnazium
4leté gymnazium
SS - ostatni
Celkem 40 1088 93



mailto:zuzana.kynclova@campanus.cz

2. STRUCNA ANALYZA SITUACE

ZS Campanus je zakladni $kola na sidligti Chodov, vétsina nasich zaku bydli v nejbliz&im okoli.
Skolu navétévuje také mnoho cizinctl predevsim z Vietnamu, Ukrajiny a Ruska a déti, které jsou
v dodasné pé&i FOD Klokanek Laskova. Skola byla oteviena vroce 1985, vroce 2010/11 prosla
celkovou rekonstrukci. Skola je kvalitné vybavena — ma 4 télocviény, rozsahly venkovni sportovni areal,
2 pocitatové ucebny s pfipojenim na internet, Skolni knihovnu s pravidelné doplfiovanym knihovnim
fondem, specialni pracovny pro vyuku jazyk( a nékterych odbornych pfedmétl, uéebny s interaktivni
tabuli, spoleSenskou mistnost pro divadelni predstaveni, keramickou dilnu. Skolni druZina ma své
vlastni prostory. Pedagogicky sbor je stabilizovany, jedna se o kvalifikované ucitele s praxi.

Skolni preventivni tym

Mgr. Lenka Derkova, MBA - feditelka Skoly

Mgr. Katefina Zitkova - zastupkyné feditelky Skoly

Mgr. Monika Majerova - zastupkyné feditelky Skoly

Bc. Radka Rehagkova — zastupkyné Feditelky $koly, $kolni metodik prevence pro druzinu
Mgr. Lenka Capkova, Mgr. Eva Podrouzkova - vychovni poradci

Mgr. Dobromila Vitnovska, Mgr. Petra Podrouzkova — specialni pedagogové

RNDr. Hana Svétlikova, Ph.D. - $kolni metodik prevence

PhDr. Zuzana Kynclova - Skolni psycholozka

Rizikové chovani u déti mladsiho a starSiho Skolniho véku, na které se zaméfuje 8kolni preventivni
tym (vychazi z pokynu MSMT, Cj.: 24 246/2008 — 6; 20 006/2007 — 51; 22294/2013-1; 21291/2010-
28):

e Agrese, Sikana, kyberSikana, nasili, vandalismus, intolerance, antisemitismus, extremismus,
rasismus a xenofobie, homofobie.

Zaskolactvi.

Zavislostni chovani, uzivani vSech navykovych latek, netolismus, gambling.

Rizikoveé sporty a rizikové chovani v doprave.

Spektrum poruch pfijmu potravy a zdravy zivotni styl.

Negativni pusobeni sekt.

Sexualni rizikové chovani.

Okruh poruch a problém0 spojenych se syndromem tyraného, zanedbaného a zneuzivaného
ditéte.

Vnitfni informaéni zdroje
Viz. pfiloha ¢&. 1

Schranka davéry, preventivni nasténky ve tfidach, stranky skoly (www.campanus.cz), $kolni fad.

Viz. pfiloha €. 2


http://www.campanus.cz/

3. STANOVENI ciLU PP

Cil:

Podpora zdravého zivotniho stylu.

Ukazatele dosazeni cile:

Klima Skoly, rodiny.

Zduvodnéni cile:

Ukazat zakim, jak spravné ovliviiovat svij Zivotni styl.

Navaznost na dlouhodobé

cile:

Ukazat zakum cestu, jak Fesit problémy a zatézové situace bez pomoci

lékll ¢i drog a bez agresivnich reakci, stanovovat si realné cile.

Cil:

Nabidnou zakim dostateéné mnozstvi krouzkd, Skolnich i

mimoskolnich aktivit.

Ukazatele dosazeni cile:

Zajem zaku a rodicu.

Zduvodnéni cile:

Ukazat zakam, jak mohou efektivné vyuzit svij volny ¢as.

Navaznost na dlouhodobé

Zvysit odolnost déti a mladeze v(ci rizikovému chovani tim, ze je
budeme seznamovat s moznostmi vyuziti volného €asu a zaroven

cile:
posilovat jejich sebevédomi, Uctu k sobé samému i druhym a jejich
zodpovédnosti za svUj vlastni Zivot.

Cil: Tfidnické hodiny.

Ukazatele dosazeni cile:

Reakce déti a rodicu.

Zduvodneéni cile:

Pravidla sluSného chovani, budovani kladnych vztahd v tfidnim
kolektivu a mezi zaky a uciteli.

Navaznost na dlouhodobé

cile:

Ukazat détem cestu, jak fesit problémy a zatézové situace, utvareni
tfidniho kolektivu.

Cil:

ZvySeni bezpec€nosti ve Skole a jejim okoli.

Ukazatele dosazeni cile:

Reakce déti a rodicu.

Zduvodnéni cile:

Déti by se mély citit bezpecné v misté, kde travi vétSinu svého Casu.

Navaznost na dlouhodobé

cile:

Dlouhodoba podpora preventivnich programu Policie hl. m Prahy;
spoluprace s ¢leny méstské policie napomahaji zvysit bezpecnost v
okoli Skoly (pravidelné obchtzky, kamerovy systém); proSkoleni
pedagogického sboru.




Cil:

Zvysit informovanost Zakud a rodi€u o nebezpedi drog a internetu
(socialnich siti).

Ukazatele dosazeni cile:

Reakce déti a rodicu.

Zduvodnéni cile:

Reakce na informace z medii, sdélovacich prostfedku, problém
s kybersikanou z minulych letech.

Navaznost na dlouhodobé

cile:

Snizeni rizikového chovani u zaku, zvyseni informovanosti zakl a
jejich zakonnych zastupca.

Cil:

Stmelovani, podpora dobrych vztahl v nové se utvarejicich tfidnich
kolektivech.

Ukazatele dosazeni cile:

Vystupy adaptacnich pobytl - aktivit, vnitfni klima tfid.

Zduvodnéni cile:

Zaclenéni nové pfichazejicich zaku do kolektivu, pomoc pfi vzniku
nového kolektivu u zak( 1. a 6. tFid.

Navaznost na dlouhodobé

cile:

Podpora ucty k sobé& samému i druhym.

Cil:

Podpora dal$iho vzdélavani pedagogu v oblasti rizikového chovani
zaka.

Ukazatele dosazeni cile:

Osvédceni o absolvovani prednasek, seminar.

Zduvodnéni cile:

Zvysit kvalifikaci pedagogickych pracovnikd.

Navaznost na dlouhodobé

cile:

Profesionalni, adekvatni postup pfi vyskytu nékterého z rizikového
chovani u zakud nasi skoly.




4, SKLADBA AKTIVIT PP PRO JEDNOTLIVE CILOVE SKUPINY

a) Pedagogové — prehled ziskané kvalifikace

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Ostych a stud u déti

Struc¢na charakteristika

Navod, jak prolomit bariéru ostychu.

Realizator/lektor

V lavici s.r.o- (Mgr. Petra Vorlickova)

Pocet proskolenych pedagogt 1
Pocet hodin 70min.
Termin konani 21.9.2021

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Jak porozumét emocim u déti na 1. stupni?

Strucéna charakteristika

Znalost vlastnich emoci, zvladani emoci, schopnost sam sebe
motivovat, vnimavost k emocim jinych lidi, uméni mezilidskych
vztah(.

Realizator/lektor

Zivotni vzdélavani, z. s., Mgr. Monika Cuhelova

Pocet proskolenych pedagogt

1

Pocet hodin

1 (webinéf)

Termin konani

14.9. 2021

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Jak byt pro Zaky autoritou

Strucna charakteristika

Navod, jak pracovat s vyhruzkami a strachem zaku a stat se
pro né autoritou

Realizator/lektor

V Lavici s.r.o. (Mgr. Pera Tlapakova)

Pocet proskolenych pedagogti 1
Pocet hodin 70 min
Termin konani 19. 10. 2021

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Sebeposkozovani ve Skolnim prostiedi

Struc¢na charakteristika

Jak rozpoznat dité s problémem a predejit mu

Realizator/lektor

V Lavici s.r.o. (Mgr. Pera Tlapakova)




Pocet proskolenych pedagogt 1
Pocet hodin 70 min.
Termin konani 4.10. 2021

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Pravni nalezitosti v oblasti rizikového chovani déti a mladeze

Strucéna charakteristika

Pravni prostfedi CR, které upravuje oblast problematiky
rizikového chovani a zneuzivani navykovych latek

Realizator/lektor

Mgr. Jaroslav Sejvl

Pocet proskolenych pedagogti 1
Pocet hodin 8
Termin konani 24.11. 2021

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Tfidnické hodiny aneb ,Kuchafka na prevenci’

Strucéna charakteristika

Podpora (metodika) tfidnickych hodin

Realizator/lektor

Magdaléna o.p.s.

Pocet proskolenych pedagogu

2

Pocet hodin

48

Termin konani

Zafi — prosinec 2020

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Vedeni tfidnickych hodin jako z&klad primarni prevence

Strucna charakteristika

Praktické informace k vedeni tfidnickych hodin, role tfidniho

ucitele

Realizator/lektor

Descartes v.o.s. — Jifi HruSka

Pocet proskolenych pedagogti 2
Pocet hodin 8
Termin konani 7.1.2021

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Uvod do problematiky kybersikany

Struc¢na charakteristika

Informace, specifika a mozna feSeni kybersikany

Realizator/lektor

NPI CR, Denisa Hola

Pocet proskolenych pedagogti

2

Pocet hodin

4




Termin konani

6. 11. 2020

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Jak na tfidnickou hodinu - webinar

Struc¢na charakteristika

Viz. nazev programu (prubéh tfidnické hodiny, naméty k feseni

nejraznéjsich problémovych situaci)

Realizator/lektor

Osvétova beseda, 0.p.s.

Pocet proskolenych pedagogti 1
Pocet hodin 1
Termin konani 9. 4. 2020

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Jak ucinné pracovat se stresem

Zdrava strava jako prevence syndromu vyhofeni

Strucéna charakteristika

Viz. nazev programu (Zaméfeni na volnoCasové aktivity a

zdravé stravovani)

Realizator/lektor

Mgr. Sarka Kocianova, Vzdélavani pro $koly i rodiny

Pocet proskolenych pedagogu

3

Pocet hodin

8+8

Termin konani

22.1. 2020, 23.1.2020

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Policie a uto¢nik

Struc¢na charakteristika

Praktické feSeni krizovych situaci (Uto¢nik v budové Skoly)

Realizator/lektor

Policie CR

Pocet proskolenych pedagogti 16
Pocet hodin 3
Termin konani 16. 11. 2019

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Emoce a jejich stabilita. Recept na zvladnuti naro€ného

povolani ucitele

Struc¢na charakteristika

Informace o emocich, emocni inteligenci, o zplsobech

feSeni neoCekavanych situaci ve Skolni tfidé - pedagogicke

strategie.
Realizator/lektor NIDV PraHA
Pocet proskolenych pedagogti 1




Pocet hodin

8

Termin konani

8. 10. 2019

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Spoluprace se zavislymi matkami a otci

Struc¢na charakteristika

Zaméfeno na novinky na drogové scéng, BezpecCi a nebezpedi
internetu.

Realizator/lektor

Adiktologické centrum Praha 12, Drop In

Pocet proskolenych pedagogti 1

Pocet hodin 5

Termin konani 7.11.2019
Nazev a odborné zaméreni Kybersikana

vzdélavani

Strucna charakteristika

Viz. nazev programu

Realizator/lektor Policie CR
Pocet proskolenych pedagogti 1
Pocet hodin 2
Termin konani 18. 3. 2019

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Drogova problematika obecné, zavislosti u déti a mladeze —
pristupy, moznosti feSeni + zavislosti na internetu (facebooku).

Strucna charakteristika

Viz. nazev programu

Realizator/lektor

Adiktologické centrum Praha 12, Drop In (T. Braunova, D.
Lebeda).

Pocet proskolenych pedagogt 1
Pocet hodin 5
Termin konani 8. 11. 2018

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Efektivni komunikace (pozitivhi mysleni)




Strucna charakteristika

Efektivni komunikace s Zaky, rodici, kolegy

Realizator/lektor

Mgr. BlaZzena Macékova

Pocet proskolenych pedagogti

Cely pedagogicky sbor

Pocet hodin

4

Termin konani

fijen, listopad 2017

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

T¥idnicka hodina

Strucéna charakteristika

Napln tfidnickych hodin

Realizator/lektor Odyssea

Pocet proskolenych pedagogti Cely pedagogicky sbor
Pocet hodin 8

Termin konani srpen 2017

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

,Zakovskou na sttill aneb postihy a sankce v tfidnim kolektivu!”

Strucna charakteristika

Odména a trest u zakl

Realizator/lektor

Proxima Sociale

Pocet proskolenych pedagogti

4

Pocet hodin

Termin konani

kvéten 2017

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Pro¢ to nedodrzujete? aneb Prace s pravidly v tfidnim kolektivu.

Struc¢na charakteristika

Pravidla tfidy.

Realizator/lektor

Proxima Sociale

Pocet proskolenych pedagogti

Pocet hodin

10




Termin konani

bfezen 2017

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Jak efektivné jednat s rodici

Strucéna charakteristika

Viz. nazev programu

Realizator/lektor

Jana Olchalova

Pocet proskolenych pedagogt 1
Pocet hodin 8
Termin konani unor 2017

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Stop drogam!

Strucna charakteristika

Latkova, nelatkova zavislost; pficiny, modely a systém péce
zavislosti.

Realizator/lektor

PhDr. Milada Votavova (Skolni psycholog)

Pocet proskolenych pedagogu

VSichni uditelé — cca 30

Pocet hodin

4

Termin konani

listopad 2016

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Zvladani tfidniho kolektivu

Strucna charakteristika

Klima tfidy

Realizator/lektor

Zivot bez zavislosti (Vrbkova)

Pocet proskolenych pedagogti 60
Pocet hodin 15
Termin konani srpen 2016

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Styly lidského chovani

Strucna charakteristika

Viz. nazev programu

11




Realizator/lektor

PhDr. Milada Votavova (Skolni psycholog)

Pocet proskolenych pedagogti 60

Pocet hodin 1

Termin konani srpen 2016
Nazev a odborné zaméreni Inkluze

vzdélavani

Strucéna charakteristika

Zaclefiovani znevyhodnénych déti

Realizator/lektor

PeaDr. Lipova (PPP)

Pocet proskolenych pedagogti 60
Pocet hodin 3
Termin konani srpen 2016

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Eticka vychova

Struc¢na charakteristika

Viz nazev programu

Realizator/lektor

Mgr. Romana Zemanova

Pocet proskolenych pedagogu

Cely pedagogicky sbor

Pocet hodin

24

Termin konani

Srpen, fijen 2014.

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Pravo ve skole

Struc¢na charakteristika

Viz nazev programu

Realizator/lektor

Mgr. Michaela Vesela

Pocet proskolenych pedagogu

4

Pocet hodin

8

Termin konani

listopad 2014, 2015

12




Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Kybersikana

Strucna charakteristika

Viz nazev programu

Realizator/lektor

Mgr. Michaela Vesela

Pocet proskolenych pedagogti

3

Pocet hodin

8

Termin konani

prosinec 2012, 2015

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Prevence kriminality, prekriminality a rizikového chovani u déti

Strucna charakteristika

Viz ndzev programu

Realizator/lektor

Mgr. Michaela Vesela

Pocet proskolenych pedagogu 2
Pocet hodin 6
Termin konani 11. 6. 2012

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Skolni dikanovani

Struc¢na charakteristika

Viz nazev programu

Realizator/lektor

Mgr. Michaela Vesela

Pocet proskolenych pedagogt

3

Pocet hodin

8

Termin konani

12.12. 2011, 2012

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Diagnostika vztaht ve Skolni tfidé

Struc¢na charakteristika

Viz nazev programu

Realizator/lektor

Prazské centrum primarni prevence/ PhDr. R. Braun

Pocet proskolenych pedagogti

1

13




Pocet hodin

Termin konani

18. 10. 2010

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Problematika rizikového chovani - Sikana

Strucna charakteristika

Viz nazev programu

Realizator/lektor

Prazské centrum primarni prevence/ Mgr. D. Cap

Pocet proskolenych pedagogti 1
Pocet hodin 2
Termin konani 15. 11. 2010

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Moznost efektivni spoluprace externiho poskytovatele programi
primarni prevence rizikového chovani

Strucna charakteristika

Spoluprace $kol a neziskovych organizaci zamérenych na
prevenci rizikového chovani u déti

Realizator/lektor

Prazské centrum primarni prevence/ Bc. M. Exnerova

Pocet proskolenych pedagogti 1
Pocet hodin 2
Termin konani 13. 12. 2010

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Prevence urazu a rizikového chovani déti a mladistvych

Strucna charakteristika

Nazorné ukazky a beseda k tématu

Realizator/lektor

Détstvi bez urazd/ Mgr. Kostner, Ing.Langer

Pocet proskolenych pedagogti

8

Pocet hodin

5 prezenéné + 5 distancné

Termin konani

7.11. 2007

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Preventivni aktivity ve Skolni druziné

14




Strucna charakteristika

3 semestry se zavérecnou praci

Realizator/lektor

Katedra Psychologie FF UK Praha

Pocet proskolenych pedagogti 1
Pocet hodin 100
Termin konani 2002-2003

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Rozpoznavani a feSeni agresivity a Sikany ve Skolach

Stru¢na charakteristika

3 denni seminar

Realizator/lektor

Cevap, Praha 5

Pocet proskolenych pedagogu 2

Pocet hodin 24

Termin konani 2007, 2009
Nazev a odborné zaméreni Sikana

vzdélavani

Strucna charakteristika

Rozpoznani Sikany, Kazuistika

Realizator/lektor

PPP Praha 11/ M. Kolar

Pocet proskolenych pedagogt 3
Pocet hodin 3
Termin konani 2010

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

ADHD aneb hyperaktivni nebo zlobive dité

Strucna charakteristika

Zakladni charakteristika ADHD, Kazuistika

Realizator/lektor PPP P11
Pocet proskolenych pedagogt 8
Pocet hodin 3

15




Termin konani

2010, 2016

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Zvladani stresovych situaci — stresové situace v rodiné, ve Skole

Struc¢na charakteristika

Skupinova prace - role zakl a spoluzaku

Realizator/lektor

ZS Bratii Venclikt 1140, Praha 9

Pocet proskolenych pedagogti 1
Pocet hodin 5
Termin konani 2010

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Projekt Majak

Strucéna charakteristika

Protidrogova prevence

Realizator/lektor

Narodni centrum podpory zdravi

Pocet proskolenych pedagogt 2
Pocet hodin 8
Termin konani 26.1.1994

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Pravni védomi ve Skolnim prostfedi

Strucna charakteristika

Jak ugit pravni védomi zaky ZS

Realizator/lektor

Mgr. Michaela Vesela

Pocet proskolenych pedagogti 1

Pocet hodin 6

Termin konani 9. 11.2006
Nazev a odborné zaméreni Free Teens

vzdélavani
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Strucna charakteristika

Prevence HIV/AIDS

Realizator/lektor

Statni zdravotni Ustav

Pocet proskolenych pedagogti 1
Pocet hodin 8
Termin konani 7.4.2004

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Férum vychovy ke zdravi

Strucna charakteristika

Podpora zdravého zivotniho stylu

Realizator/lektor

Kalokagatie s.r.o.

Pocet proskolenych pedagogu

1

Pocet hodin

32

Termin konani

2007, 2008, 2010

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Vzdélavaci kurz primarni prevence

Strucna charakteristika

Prevence rizikového chovani u déti

Realizator/lektor

Prev — Centrum O.s.

Pocet proskolenych pedagogti 1
Pocet hodin 76
Termin konani 3.12.2005

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Prevence koureni

Strucna charakteristika

Prevence koufeni dospivajicich

Realizator/lektor

Statni zdravotni Ustav

Pocet proskolenych pedagogu

Pocet hodin
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Termin konani

17. 3. 2008

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Cvicitel zdravotni télesné vychovy

Strucéna charakteristika

Zdravy Zivotni styl

Realizator/lektor Palestra
Pocet proskolenych pedagogti 1

Pocet hodin 150
Termin konani 24. 4. 2010
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b) Zaci

Tematické bloky ve vyuce, zamérené na prevenci rizikového chovani

Roénik Predmét Vzdélavaci oblast Téma Casova dotace Vyucujici
1. roénik VSechny Clovék a jeho svét Clovék a zdravi (zakladni Prabézné I. lvackova
predméty hygienické navyky, rezim dne- .
pravidelné a dostatecné jist, pit, K. Adamova
spat, ,zacit rozliSovat mezi L. Capkova
zdravou a nezdravou stravou®,
psat domaci ukoly, sportovat E. Kalinova
apod.). .
pod.) 1. $t&panova
1. ro¢nik Prvouka, t&lesna | Clovék a jeho svét Lidskeé télo (jednoduchy popis, Pribézné I. Ivackova
vychova védeét, co je uraz, nemoc, kdo .
pfedepisuje a podava léky K. Adamova
détem). L. Capkova
E. Kalinova
|. St&panova
J.Tdma
1. ro¢nik Prvouka, ¢esky Clovék a jeho svét Jsem 8kolak (chovani pfi Pribézné I. Ivackova
jazyk a literatura .. . vyucovani, o pfestavce, zasady .
Clovék a spole¢nost vzajemné komunikace dité — K. Adamova
dité, dité — dospéli, nacvik L. Capkova
vzajemné ucty, sebelcty a
daveéry). E. Kalinova
|. St&panova
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1. roénik Cesky jazyk a Clovék a jeho svét Pohadky — vypravéni a Pribézné I. Ivackova
literatura, prvouka | . | . dramatizace pohadek napf. O )
Clovék a spolecnost Smolickovi, O veliké fepé, O K. Adamova
Jazyk a jazykova komunikace | Budulinkovi, Hmecku vaf, O 12 L. Capkova
mésickach, O pernikové
chaloupce (na modelovych E. Kalinova
situacich se déti seznamuji se | Stéps X
zasadami spoleCenského - >lépanova
chovani, ublizovani a obtézovani
druhych, respektovani autority
dospélého (rodicl), pomoc
rodi€im a starym lidem,
nastrahy a nebezpedi lidského
svéta — uci se, Ze nemohou
podavat informace o sobé a
svém bydliti cizim osobam,
nikam s nimi nechodit, nebrat si
od nich Zadné sladkosti apod.).
1. ro€nik Cesky jazyk, Clovék a jeho svét Rodina — misto bezpedi. 10 hodin I. Ivackova
prvouka .. . .
Clovék a spole¢nost K. Adamova
Jazyk a jazykova komunikace L. Capkova
E. Kalinovéa
. Stépanova
1. ro¢nik Prvouka Clovék a jeho svét Dopravni vychova —(bezpecné 12 hodin I. Ivackova
.. . chovani chodce, chlze po ]
Clovék a spole¢nost chodniku. silnici. zakladni K. Adamova
dopravni znacky, reflexni L. Capkova
obleceni).
E. Kalinova
|. Sté&panova
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2. roénik Prvouka, ¢esky Clovék a jeho svét Lidsky svét - adresa, datum Pribézné M. Placha
jazyk a literatura | . | . narozeni, vék, popis cesty ze o
Clovék a spolecnost skoly dom (v&dét, Ze tyto T. Solom¢ikova
Informaéni a komunikaéni mformgce nebudou sdélovat P. Coufalova
technologie cizim lidem, ale napf. v ohrozeni
je umét sdélit policistovi, G. Hofmannova
Iékafi...), spravné pouzivani .
telefonu (150,155, 158). P. BartoSova
2. ro¢nik Prvouka, ¢esky Clovék a jeho svét Funkce rodiny (vzajemna pomoc | Pribézné M. Placha
jazyk a literatura | . | . ¢lenl rodiny, pomoc rodiéum a o
Clovék a spolecnost starim lidem, zasady slusného T. Solom¢ikova
Jazyk a jazykova komunikace | chovani, pomoc druhym, P. Coufalova
pribuzenské vztahy).
G. Hofmannova
P. BartoSova
2. ro¢nik Prvouka Clovék a ptiroda Jedovaté huby (nebezpedi pro 4 hodiny M. Placha
.. i lidsky organismus). o
Clovék a zdravi T. Solom¢ikova
Clovék a kultura P. Coufalova
G. Hofmannova
P. BartoSova
2. roénik Prvouka Clovék a zdravi 1. pomoc (praktické obvazani 8 hodin M. Placha
horni a doini koncetiny, umét o
T. Solom¢ikova

pouzivat naplast, poukazat na
nebezpeci poranéni a mozné
nemoci pfi manipulaci

s nalezenou injekéni stfikackou).

P. Coufalova
G. Hofmannova
P

. BartoSova
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2. ro¢nik Prvouka, télesna | Clovék a zdravi Zdravi — Cistota téla, uklid a 10 hodin PRV, M. Placha
vychova, vytvarna ) ] ) udrzovani poradku ve tfidé, ve | ostatni pribézné o
vychova, pracovni Jazyk a jazykova komunikace svém okoli. T. Solom¢ikova
Cinnosti Clovék a spoleénost P. Coufalova

Clovék a ptiroda G. Hofmannova
Clovék a kultura P. Barto$ova
2. ro¢nik Télesna vychova | Clovék a zdravi Plavecky vycvik. 2 hodiny tydné M. Placha
T. Solom¢ikova
P. Coufalova
G. Hofmannova
P. BartoSova
2.rocnik VSechny Jazyk a jazykova komunikace |Vztahy v détském kolektivu Pribézné M. Placha
predméty .. . (vazit si prace druhych, prosba, o
Clovék a spolecnost omluva, fedeni neshod se T. Solom¢ikova
spoluzaky, kamaradstvi). P. Coufalova
G. Hofmannova
P. BartoSova

2. ro€nik VSechny Jazyk a jazykova komunikace |Vychova ke zdravému Pribézné M. Placha

predméty sebevédomi (nechat dité vyjadrit

Clovék a spole&nost

svUj nazor, dllezitost pochvaly,
napomenuti, stanoveni a
dodrzovani cilti - dislednost).

T. Solomé&ikova
P. Coufalova
G. Hofmannova

P. BartoSova
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2. ro¢nik Prvouka, ¢esky Jazyk a jazykova komunikace |VolnocCasové aktivity (pfirodaa | Celoro¢né M. Placha
jazyk a literatura .. . Zivotni prostfedi, ro¢ni obdobi, o
Clovék a spolecnost lidové zvyky a obyéeje). T. Solom¢ikova
Clovék a kultura P. Coufalova
Clovék a priroda G. Hofmannova
Clovék a jeho svét P. Barto$ova
2. ro¢nik Prvouka Clovék a jeho svét Dopravni vychova — (bezpe¢né | Celoro¢né M. Placha
o . . chovani chodce, chlze po o
Clovék a SpOleCﬂOSt chodniku. silnici. zakladni T. Soloméikova
dopravni znacky, reflexni P. Coufalova
obleceni).
G. Hofmannova
P. BartoSova
3. ro¢nik Prvouka Clovék a jeho svét Lidské télo — co potiebuje 20 hodin P. Juhaszova
_ » Clovék pro zivot, rast a spravny .
Clovék a pfiroda VyVoj; asti lidského t&la, kostra, A. Rychlovska
funkce organu v lidském téle H. Hlavadkova
(srdce, mozek, zaludek, tenké,
tlusté stfevo, ledviny, jatra, H. Svétlikova
plice), smysly (zrak, sluch, €ich,
hmat, chut), jak mohu své télo
poskodit (napF. nikotin:
poskozeni plic, zub(, kize).
3. ro€nik Prvouka Clovék a jeho svét Zaklady sexualni vychovy. 4 hodiny P. Juhaszova
A. Rychlovska
H. Hlavackova
H. Svétlikova

23




. roénik Prvouka Clovék a jeho svét Zdrava, nasemu organismu 4 hodiny P. Juhaszova
prospésna strava, strava ]
nezdrava az gkodliva (,i A. Rychlovska
¢okolada muze byt droga®). H. Hlavadkova

H. Svétlikova

. roénik Prvouka Clovék a jeho svét Zaklady prvni pomoci, prevence |4 hodiny P. Juhaszova
urazd.

A. Rychlovska
H. Hlavackova
H. Svétlikova

. ro¢nik Prvouka Clovék a jeho svét Jedovaté houby — zamény 2 hodiny P. Juhaszova
s houbami jedlymi, zasady sbéru .
hub, védét, jak postupovat pfi A. Rychlovska
pfipadné otravé houbami. H. Hlavadkova

H. Svétlikova

. roénik Cesky jazyk a Jazyk a jazykova komunikace | Zpusob reakce pfi obtéZovani Pribézné P. Juhaszova
literatura .. . cizi osobou (dospélou i ditétem) .

Clovék a spolecnost _ nacvik situace. A. Rychlovska
H. Hlavackova

H. Svétlikova
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3. roénik

Cesky jazyk a
literatura,
Informatika

Jazyk a jazykova komunikace

Clovék a spoleénost

Bezpeény internet

Pribézné

P. Juhaszova
A. Rychlovska
H. Hlavackova
H. Svétlikova
L. Derkova

M. Mdllerova

R. Cizkova

3. roénik

Télesna vychova

Clovék a zdravi

Plavecky vycvik.

2 hodiny tydné

P. Juhaszova
A. Rychlovska
H. Hlavacékova

H. Svétlikova
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4. ro¢nik PFirodovéda, Clovék a zdravi Clovék a jeho zdravi (besedy a |4 hodiny K. Zitkova
. . oL . simulaéni hry, kde se zaci uci pfirodovéda,
Cesky jazyk a Clovék a jeho svét vyjadfovat a obhajovat své pribézné — gesky | M. Millerova
literatura Clovék a spoleénost nazory, ale také naslouchat jazyk M. Vackova
nazorim druhych a pfimérené
na né reagovat; témata: nemoci B. Svozilova
a oCkovani, osobni hygiena,
hygiena odivani, reZim dne, D. Adamec
volny ¢as, vyznam pohybu a A Tarasova
sportu pro zdravi, stres, vztah
k télesné postizenym lidem,
spravna zivotosprava, vliv
reklamy na ¢lovéka, rodina jako
zaklad lidské spole¢nosti,
zneuzivani navykovych latek —
koufeni, alkohol, uzivani jinych
drog aplikujicich se injek&ni
stiikaCkou a s tim spojené Sifeni
infek&nich chorob napft.
Zloutenka, HIV/AIDS).
4. ro¢nik Pfirodovéda Clovék a zdravi Rostliny — ucinky nékterych 4 hodiny M. Mullerova
o . rostlin na zdravi ¢lovéka (rostliny .
Clovék a jeho svét jedovate, 16&ive). M. Vackova
B. Svozilova
D. Adamec
A. Tarasova
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4. roCnik Pfirodovéda, Clovék a spole&nost Upeviiovani zasad slusného Pribézné M. Mdllerova
. chovani, pfedevsim fair play .
(?,eskyjazykv a ’ jednani. M. Vackova
literatura, télesna oo
vychova B. Svozilova
D. Adamec
A. Tarasova
5. ro€nik Vlastivéda, Clovék a ptiroda Evropa, podnebné pasy - Pribézné VL, M. Novéakova
» . seznamovani s odlinymi o L
pr|rOdOVeda kulturami. Zivot lidi v jln)'lCh 16 hodin PR P. Podrouzkova
zemich, rovnocennost lidi, R. Cizkova
projevy rasove a jiné
nesnasenlivosti - jejich D. Kozarova
rozpoznani.
P A. Zapletalova
V. Liskova
M. Faltynkova
5. roénik PFirodovéda Clovék a zdravi Clovék - funkce a vyznam 16 hodin R. Cizkova
o . » jednotlivych télnich soustav a L.
Clovék a pfiroda vyznamnych organt, védat, jak D. Kozarova
chranit své zdravi, co ¢lovéku A. Zapletalova
Skodi a co naopak prospiva,
V. LiSkova

rozliSovat jednotlivé etapy
lidského zivota a orientovat se
ve vyvoji ditéte pred a po
narozeni.

M. Faltynkova
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5. roénik PFirodovéda, Clovék a zdravi Pfedvést v modelovych situacich | 4 hodiny R. Cizkova
. ) ] ) osvojené jednoduché zpusoby L
(?,esky jazyk a Jazyk a jazykova komunikace odmitani navykovych latek. D. Kozarova
literatura .
A. Zapletalova
V. LiSkova
M. Faltynkova
M. Novéakova
P. PodrouzZkova
5. ro€nik Pfirodovéda Clovék a zdravi Umeét poskytnout jednoduchou 8 hodin R. Cizkova
prvni pomoc, védét jak a kdy L.
spravné pouzit tel. &isla 150, D. Kozérova
155, 158, 112, pomoc druhému. A. Zapletalova
V. Liskova
M. Faltynkova
5. roénik Ptirodovéda, Clovék a zdravi Pomahat détem ugelné planovat | Prib&zné R. Cizkova
. L jejich ¢as pro uéeni, praci, L.
télesna vychova, zabavu a odpoginek podle D. Kozarova
gesky jazyk a Jazyk a jazykova komunikace | Viastnich potfeb s ohledem na A. Zapletalova
literatura opravnéné naroky jinych osob
(ohleduplnost a tolerance). V. LiSkova
anglicky jazyk
gleiey Jazy M. Faltynkova
M. Novékova
P. PodrouzZkova
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lidmi, lidska solidarita, pomoc
lidem v nouzi, potfebni lidé ve
spole¢nosti, ochrana obyvatel za
mimoradnych udalosti.

. roc¢nik Obc¢anska Clovék a jeho svét Rodina a jeji funkce, role, 4 hodiny L. Primusova
vychova manzelstvi a rodiovstvi, ] ]
pfibuzenské vztahy domov, H. Janova
nahradni rodinna vychova,
komunikace v rodiné.
. roc¢nik Obc¢anska Clovék a jeho svét Mezilidské vztahy — kamaradi, 4 hodiny L. Primusova
vychova komunikace, problémy ve Skole; . .
chovani v krizovych situacich, H. Janova
Sikana, détska krizova centra,
linky davéry.
. roénik Obc¢anska Clovék a jeho svét Autorita (Ceska republika — 1 hodina L. Primusova
vychova demokraticky pravni stat, slozky . .
moci). H. Janova
. ro¢nik Obcanska Clovék a jeho svét Kulturni zivot — rozmanitost 2 hodina G. Kosinova
vychova kulturnich projev(, kulturni . .
hodnoty, kulturni tradice; kulturni L. Primusova
instituce; narod (narodnostni
mensiny uznavat jako
rovnopravné obc&any).
. ro¢nik Obcanska Clovék a jeho svét Sdélovaci a komunikacni 2 hodiny G. Kosinova
vychova prostfedky — média. , .
L. Primusova
. ro¢nik Obcanska Clovék a jeho svét Spolecenskeé a socialni skupiny, |3 hodiny G. Kosinova
vychova pfirozené a socialni rozdily mezi

L. Primusova
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zmény, vyznam motivace.

. roénik Obc¢anska Clovék a jeho svét Mezilidska komunikace; konflikty | 3 hodiny G. Kosinova
vychova v mezilidskych vztazich, . ]
problémy lidské nesnasenlivosti; L. Primusova
lidska prava v dokumentech,
rovnost a nerovnost, moralka a
mravnost, svoboda a vzajemna
zavislost, narodnostni mensiny.
. roénik Obcanska Clovék a jeho svét Skupina vrstevnikd a nasili; 2 hodiny G. Kosinova
vychova mezilidska komunikace, délba ) .
prace a Cinnosti, vyhody L. Primusova
spoluprace lidi.
. roénik Obcanska Clovék a jeho svét Podobnost a odliSnost lidi - 2 hodiny G. Kosinova
vychova projevy chovani, rozdily v L
prozivani, mysleni a jednani. K. Kadleckova
M. Kavkova
H. Janova
. ro¢nik Obcanska Clovék a jeho svét Osobni vlastnosti, dovednostia |2 hodiny G. Kosinova
vychova schopnosti, charakter, vrozené o
predpoklady, osobni potencial. H. Zakourilova
R. Humpl
. ro¢nik Obcanska Clovék a jeho svét Vnitfni svét ¢lovéka - vnimani, 2 hodiny G. Kosinova
vychova prozivani, systém osobnich o
hodnot, sebehodnocent, H. Zakourilova
stereotypy v posuzovani R. Humpl
druhych lidi.
. ro¢nik Obcganska Clovék a jeho svét Osobni rozvoj - Zivotni cile a 2 hodiny G. Kosinova
vychova plany, adaptace na zivotni

H. Zakoufilova

R. Humpl
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pravni norma, predpis,
publikovani pravnich predpis,
odvétvi prava v CR.

. roénik Obc¢anska Clovék a jeho svét Pravni rad Ceské republiky — 3 hodiny G. Kosinova
vychova i ] ) vyznam a funkce pravniho fadu, o
Jazyk a jazykova komunikace organy pravni ochrany obé&an, H. Zakoufilova
soustava soudu; pravni norma, R. Humpl
pfedpis, publikovani pravnich
predpisQ.
. roénik Obcanska Clovék a jeho svét Pravni zaklady statu — znaky 3 hodiny G. Kosinova
vychova statu, Ustava CR; Listina o
zakladnich prav a svobod, H. Zakoufilova
slgiky statni moci, jejich organy R. Humpl
a instituce.
. ro¢nik Obcanska Clovék a jeho svét Evropska integrace — podstata, |2 hodiny G. Kosinova
vychova vyznam, vyhody; Evropska unie o
R. Humpl
. roénik Obcanska Clovék a jeho svét Principy demokracie — znaky 3 hodiny G. Kosinova
vychova demokratického zpUlisobu . .
rozhodovani a fizeni statu; H. Janova
politicky pluralismus, socialni
dialog a jejich vyznam; vyznam
a formy voleb do zastupitelstev.
. roénik Obcanska Clovék a jeho svét Vyznam pravnich vztahd, 2 hodiny G. Kosinova
vychova ddlezité pravni vztahy a zavazky . ]
z nich vyplyvajici, zakladni prava H. Janova
spotrebitele.
. roénik Obéanska Clovék a jeho svét Pravni fad Ceské republiky — 2 hodiny G. Kosinova
vychova vyznam a funkce pravniho fadu, . i
H. Janova
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zivot ¢lovéka, historie
naboZenskych valek, uvédomeéni
si nutnosti tolerance.

. roénik Obc¢anska Clovék a jeho svét Obcanské pravo v systému 1 hodiny G. Kosinova
vychova prava, vlastnictvi, ochrana ] .
majetku, smlouvy upravujici H. Janova
ob&anskopravni vztahy,
povinnost k nahradé skody.
. roénik Obc¢anska Clovék a jeho svét Organy pravni ochrany obcéan( a | 2 hodiny G. Kosinova
vychova sankce, které ukladaji, soustava . .
soudU; spravni fizeni, prestupky, H. Janova
trestné Ciny.
. roénik Obc¢anska Clovék a jeho svét Korupéni jednani. 1 hodina G. Kosinova
vychova . .
H. Janova
. ro¢nik Obcanska Clovék a jeho svét Mezinarodni terorismus. 1 hodina G. Kosinova
vychova . .
H. Janova
. roénik Cesky jazyk a Clovék a jeho svét Pohadky - pozitivni vzory, 10 hodin H. Janova
literatura ) . ) pozitivni pohled na svét kladni ... .
Jazyk a jazykova komunikace | qinové a jejich vitdzstvi. T. Zizkova
M. Markova
. roénik Cesky jazyk a Clovék a jeho svét PFib&hy déti — pfiméFfené véku — | 10 hodin H. Janova
literatura ) . ) vyznam kamaradstvi a rodiny, .
Jazyk a jazykova komunikace problémy déti a jejich Feeni T. Zizkova
v literatufe v porovnani se M. Markova
skute€nym zivotem.
. roénik Cesky jazyk a Clovék a jeho svét Stfedovéka literatura, renesance | 10 hodin Z. Krasova
literatura ) . ) — vyznam nabozenstvi a viry pro L
Jazyk a jazykova komunikace N. Rihova

32




provéfena léciva, jejich uginky,
vyuziti a zneuziti, alternativa

k moderni 1é¢bé, rostlina jako
jed.

. roénik Cesky jazyk a Clovék a jeho svét Osvicenstvi a humanismus — 10 hodin H. Janova
literatura . ] . vyznam vzdélani pro emancipaci ) i
Jazyk a jazykova komunikace a rozvoj lidské osobnosti. G. Kosinova
Z. Krasova
. ro¢nik Cesky jazyk a Clovék a jeho svét Narodni obrozeni — pozitivni a 20 hodin H. Janova
literatura ) . ) negativni nacionalismus, ] .
Jazyk a jazykova komunikace viastenectvi, objektivni G. Kosinova
hodnoceni jednotlivce i naroda, 7 Krasova
nepfrejimani obecnych soudu,
vytvafeni vlastnich usudka,
kritické hodnoceni médii.
. roénik Cesky jazyk a Clovék a jeho svét Sougasna literatura — kritické 20 hodin T. Zizkova
literatura ) . , hodnoceni soucasné literatury, L
Jazyk a jazykova komunikace jejich témat, jazyka, hrding, K. Svidova
zamysleni nad podilem braku v
soucasném umeéni, kriticky
odstup vUci bulvaru, snaha
priblizit zakam tzv. vys$Si uméni.

. roénik Pfirodopis Clovék a zdravi Nebezpecni zivoCichové — Pribézné M. Vosatkova
varovné zbarveni a chovani .
zvitat, napadeni zivogichem, V. Liskova
jeho pfedchéazeni i nasledna
Iékafska pomoc, zasady pobytu
v pfirodé. Prevence nakazy.

. ro¢nik PFirodopis Clovék a zdravi Jedovaté a IéCivé rostliny, drogy | Pribézné S. LiSkova
— houby a byliny jako historicky . ]

V. LiSkova

M. Vosatkova
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8. ro¢nik PFirodopis Clovék a zdravi Plsobeni navykovych latek a Pribézné S. LiSkova
Zivotniho stylu na anatomii a o
fyziologii &lovéka, nemoci — V. Liskova
fyziologické zmény pfi ucinku
drog, civilizacni nemoci a jejich
pfedchézeni, zdravy Zivotni styl,
sexualita v zivoté Clovéka a
pohlavné pfenosné nemoci,
prvni pomoc. Prevence Uraz(.

3,6.—9.roCnik |Informatika Clovék a jeho svét Nebezpeci internetu (socialni Pribézné L. Derkova

. . sité, kybersikana). } )
Clovék a spolecnost M. Mdllerova
Jazyk a jazykova komunikace R. Cizkova

K. Svidova

E. Horalikova

S. Liskova

V. LiSkova

G. Kosinova

8. — 9. ro¢nik Vychova ke zdravi | Clovék a jeho svét Prevence Sikany - fedeni 10 hodin V. LiSkova
. . konfliktd, komunikace, L
Clovék a spole¢nost sebepoznani, sebedivéra, E. Podrouzkova
sebehodnoceni.
8. rocnik Vychova ke zdravi | Clovék a jeho svét Etiketa, spoleCenské vztahy, 4 hodin V. LiSkova

Clovék a spoleénost

komunikace; zivot v rodinég,
nabozenstvi.
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8. ro¢nik

Vychova ke zdravi

Clovék a zdravi

Zdravy Zivotni styl — jime zdrave,
hygiena, oblékani, prevence
koureni, uraz(, pohlavnich
chorob, zdravy pohyb; rizika
sexualni vychovy, pfenosné
nemoci; prevence zneuzivani
navykovych latek.

20 hodin

V. LiSkova

9. roénik

Vychova ke zdravi

Clovék a zdravi
Clovék a jeho svét

Clovék a spoleénost

Mezilidské vztahy; partnerské
vztahy, rodina; cile, hodnoty,
biorytmy, zdravy Zivotni sty;
poruchy pfijmu potravy;
prevence civilizaénich nemoci;
osobni bezpedi; rozvoj
osobnosti; sexualni vychova;
prevence socialné patologickych
jevl; prvni pomoc.

Prabézné

V. Liskovéa

E. Podrouzkova
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Specificka primarni prevence

Nazev programu

Trestni odpovédnost

Typ programu

Beseda

Struc¢na charakteristika programu

Viz. ndzev programu

Realizator Skolni psycholozka
Cilova skupina 8. a 9. tfidy

Pocet zakli v programu 80

Pocet hodin programu 2

Navaznost programu na cile PP

Podpora zdravého zivotniho stylu - ukazat détem cestu, jak fesit
problémy a zatézové situace.

Ukazatele uspésnosti

Reakce zaku

Termin

V prabéhu roku

Zodpovédna osoba

Tridni ucitelé, Z. Kynclova

Néazev programu

Na startu muznosti; Mezi nami dévcéaty

Typ programu

Beseda

Struéna charakteristika programu

Spektrum poruch pfijmu potravy a zdravy Zivotni styl.

Realizator MP Education
Cilova skupina 7. tfida

Pocet zakl v programu 100

Pocet hodin programu 2

Navaznost programu na cile PP

Podpora zdravého zivotniho stylu.

Ukazatele uspésnosti

Reakce zaku

Termin

2. pololeti

Zodpovédna osoba

S.aV. LiSkova
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Nazev programu

Bezpec€né chovani

Typ programu

Blok primarni prevence

Strucna charakteristika

Preventivni program méstské policie zamé&feny na informace o
policii, dopravni vychové, bezpecnosti, otazce trestného ¢inu,

programu . ; , o N v N . coy s
mezilidskych vztazich, Sikané, kyberSikané, nebezpeci socialnich
siti, sexualité (sexualni rizikové chovani), tabaku, tabakovych
vyrobcich, alkoholu.

Realizator Méstska Policie CR

Cilova skupina 1. - 9. tfida

Pocet zakli v programu 1000

Pocet hodin programu

1-2 hodiny/tfida

Navaznost programu na cile PP

ZvySeni bezpecnosti v okoli Skoly.

Ukazatele uspésnosti

Reakce zaku a rodicl.

Termin

Brezen, duben

Zodpovédna osoba

H. Svétlikova

Néazev programu

»,Rozvoj demokratické kultury na Skolach — Praha 11¢

Typ programu

Zakovsky parlament

Strucna charakteristika

UCI, jak Ize z riznych pozic zasahovat do Zivota Skoly a tim jej
posouvat vpfed; promysli doplfikova témata samotného

programu N \! - v , P
vyucujiciho procesu €i zorganizuje celoskolni akce; nabizi vyuku
demokratickych principl v praxi

Realizator G. Kosinova, Z. Krasova, S. Liskova, B. Svozilova

Cilova skupina 1.-9. tfida

Pocet zaktli v programu Cca 1000

Pocet hodin programu

1-2 hodiny/14 dni — pfimé prace ¢lenl zakovského parlamentu

Navaznost programu na cile PP

Napf. vyuziti v tfidnickych hodinach

Ukazatele uspésnosti

Reakce zaki; u€ast zaku na akcich organizovanych zakovskym
parlamentem

Termin

Celoro¢né

Zodpovédna osoba

G. Kosinova, Z. Krasova, S. Liskova, B. Svozilova
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Nazev programu

Uvod do prevence zaloZena na dikazech (INEP)

Typ programu

E — learningovy kurz

Strucna charakteristika

Navykové latky; véda o prevenci; prevence v rodiné, skolni
prevence; prevence na pracovisti; komunitni prevence;

programu . L . o s
environmentalni prevence; prevence zalozena na médiich;
monitorovani a hodnoceni

Realizator Klinika adiktologie, 1. Lékafska fakulta UK v Praze

Cilova skupina

Vsichni pedagogicti pracovnici

Pocet pedagogi v programu

Cca 80

Pocet hodin programu

40

Navaznost programu na cile PP

Vyuziti informaci napf. v tfidnickych hodinach, pfi komunikaci s
rodiCi

Ukazatele uspésnosti

Ziskani certifikatu

Termin

Zafi

Zodpovédna osoba

L. Derkova
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Nespecificka primarni prevence a volno¢asové aktivity

Nazev programu

Adaptacni aktivity pro zaky 6. tfid

Typ programu

Team building aktivity

Strucéna charakteristika

Spolecenské, kolektivni hry a dalsi aktivity vedouci ke stmeleni
kolektivu.

programu

Realizator Z. Kynclova, H. Svétlikova
Cilova skupina 6. tfida

Pocet zakli v programu 120

Pocet hodin programu 1-2dny

Navaznost programu na cile PP

Stmelovani, podpora dobrych vztaht v tfidnich kolektivech.

Ukazatele uspésnosti

Reakce zakd, tfidnich ucitelt

Termin

Zafi

Zodpovédna osoba

H. Svétlikova, Z. Kynclova a tfidni ucitelé

Nazev programu

Nizkoprahového klubu Jizni pdl

Typ programu

Exkurze nebo beseda

Struc¢na charakteristika

Seznameni klubem a jeho aktivitami pro mladez

programu

Realizator socialni pracovnice
Cilova skupina 7., 8., 9. tfida
Pocet zakl v programu 200

Pocet hodin programu 1

Navaznost programu na cile PP

Podpora dobrych vztaht v tfidnich kolektivech, zdravi Zivotni styl

Ukazatele uspésnosti

Reakce zaku, navstévnost klubu

Termin

Zafi

Zodpovédna osoba

H. Svétlikova

39




Nazev programu

Cross cup, Kinderiada, Vanocni latka aj.

Typ programu

Sportovni akce

Strucna charakteristika

programu

Sportovni akce vyzadujici pravidelnou pfipravu, tedy moznost
traveni volného ¢asu sportem.

Realizator

ZS Campanus — pFisludni vyudujici

Cilova skupina

1- 9. tfida

Pocet zakl v programu

Dle typu programu az 600

Pocet hodin programu

Cca 40

Navaznost programu na cile PP

Nabidnou détem dostateéné mnozstvi krouzkd, Skolnich i
mimoskolnich aktivit.

Ukazatele uspésnosti

Sportovni Uspéchy na akcich, naplnéni sportovnich krouzkd,
zajem déti o sport mimo Skolu, spokojenost rodica.

Termin

Celoro¢né

Zodpovédna osoba

J. Tima

Néazev programu

Besedy v méstské knihovné

Typ programu

Komponovany pofad

Struéna charakteristika programu

Beseda vedena vedouci MK na dané téma.

Realizator MK Praha 11, Jirovcovo namésti.
Cilova skupina 1.-9. tfida

Pocet zakl v programu 500

Pocet hodin programu 2

Navaznost programu na cile PP

Nabidnou détem dostateéné mnozstvi krouzkd, Skolnich i
mimoskolnich aktivit.

Ukazatele uspésnosti

ZvySeny zajem o Cetbu.

Termin

Prabézné

Zodpovédna osoba

TFdni ugitelé, vyudujici CJ
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Nazev programu

Advent, VelikonoCni dilny

Typ programu

Kulturné — spole€enska akce

Strucna charakteristika

Setkani zakd, rodicu, vefejnosti a uciteld pfi vytvarnych dilnach a
kulturnim vystoupeni.

programu
Ukazat smysluplnost dodrzovani lidovych tradic a obycejl.
Motivovat déti k nacvi¢eni péveckych, divadelnich a hudebnich
vystoupenim. Probudit v nich radost z vlastnoruéné vyrobenych
vyrobkl a dark(. Prohloubit vztahy mezi vSemi uc¢astniky.
Realizator R. Rehackova a cely pedagogicky sbor

Cilova skupina

Z4ci jejich rodiée, (predskolaci)

Pocet zakli v programu

700

Pocet hodin programu

5

Navaznost programu na cile PP

Tradice, mezilidské vztahy, volno&asové aktivity

Ukazatele uspésnosti

VzrUstajici pocet U¢astniku, pozitivni reakce rodicl i déti

Termin

Listopad, bfezen

Zodpovédna osoba

R. Rehagkova

Néazev programu

Toulky Prahou

Typ programu

Kulturné — spoleCenska akce

Struéna charakteristika programu

Nabidnout détem a jejich rodi¢im zajimavé tipy na poznavani
naseho mésta a jeho okoli. Naucit je smyslupIné travit volny ¢as.

Realizator

R. Rehagkova

Cilova skupina

1.- 4. tfida, pfedsSkolaci

Pocet zakl v programu

35-50

Pocet hodin programu

3 hodiny mésicné

Navaznost programu na cile PP

Nabidnou détem dostateéné mnozstvi krouzkd, Skolnich i
mimoskolnich aktivit.

Ukazatele uspésnosti

Velky zajem déti i rodi¢d, osobni podékovani

Termin

Celoroéné

Zodpovédna osoba

R. Rehackova
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Nazev programu

Divadlo v parku, Babi léto

Typ programu

Kulturné — spole€enska akce

Struéna charakteristika programu

Divadelni festival s doprovodnymi aktivitami

Realizator J. Andelt, K. Zitkova
Cilova skupina Vefejnost

Pocet zakli v programu 100

Pocet hodin programu 1 den

Navaznost programu na cile PP

Tradice, mezilidské vztahy, volnoCasoveé aktivity

Ukazatele uspésnosti

Vzrastajici pocet ucastnikd

Termin

Kvéten, zafi

Zodpovédna osoba

K. Zitkova

Nazev programu

Exkurze, ZOO, Planetarium, Divadelni pfedstaveni, Muzea a;.

Typ programu

Kulturné — spole€enska akce

Struéna charakteristika programu

Poznani svéta kolem nas.

Realizator

PFislusna organizace

Cilova skupina

1.-9. tfida

Pocet zakl v programu

Dle programu

Pocet hodin programu

Minimalné 25

Navaznost programu na cile PP

Nabidnou détem dostateéné mnozstvi krouzkd, Skolnich i
mimoskolnich aktivit.

Ukazatele uspésnosti Zajem déti
Termin Pribézné
Zodpovédna osoba Ugitelé ZS
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Nazev programu

Skoly v pfirodé, skolni vylety

Typ programu

Pobytova akce

Struéna charakteristika programu

Rozvoj sportovnich dovednosti zak(, stmelovani tfidnich
kolektiva

Realizator TFidni ucitel
Cilova skupina 1.- 9. tfida
Pocet zaktli v programu 400

Pocet hodin programu

Zavisi na poctu dnu pobytu, vyletu

Navaznost programu na cile PP

Stmelovani tfidnich kolektiv(

Ukazatele uspésnosti Zajem zaku
Termin Celorocné
Zodpovédna osoba TFidni ucitelé

Nazev programu

Skolni a mimoskolni soutéZe (matematické, literarni — souboj
¢tenar(, pfirodovédné, pévecké, recitacni soutéze v anglickém
jazyce aj.)

Typ programu

Kulturné — spoleCenska akce

Struéna charakteristika programu

Ugast v soutéZi, rozvoj pFislugnych dovednosti.

Realizator

Dle typu programu — ucitelé nebo pfisluSné organizace

Cilova skupina

Dle soutéze 1.- 9. tfida

Pocet zakl v programu

Dle soutéze

Pocet hodin programu

Dle soutéZe (1 hodina, ale i nékolik dnu)

Navaznost programu na cile PP

Nabidnou détem dostateéné mnozstvi krouzku, Skolnich i
mimoskolnich aktivit.

Ukazatele uspésnosti

Umisténi v soutézich

Termin

Celoro¢né

Zodpovédna osoba

Organizator dané soutéze
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Nazev programu

My se Skoly nebojime — program pro rodi¢e a pfedskolni déti

(Campak — doplrikova sobotni akce)

Typ programu

Pfiprava déti na vstupu do Skoly

Struc¢na charakteristika

programu

Seznamovani predskolakl se $kolnim prostfedim, pravidelna
pfiprava na $kolu zabavnou formou

Realizator

Ucitelé 1. stupné a Skolni druziny

Cilova skupina

Déti pfedskolniho véku

Pocet zakli v programu

25-30

Pocet hodin programu

80

Navaznost programu na cile PP

Nabidnou détem dostateé¢né mnozstvi krouzkd, Skolnich i
mimoskolnich aktivit.

Ukazatele uspésnosti

Vztah déti ke Skole a jejich pfipravenost

Termin

Listopad - kvéten

Zodpovédna osoba

T. Solomé&ikova, |. Stépanova, R. Rehackova
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c) Rodice

Nazev programu

TFidni schuzky, konzultaéni tydny, valna hromada rodic(

Struc¢na charakteristika

programu

Informace o chovani a prospéchu jednotlivcl, celkové hodnoceni
tfid, individualni pohovory s rodi¢i zak{

Realizator

TFidni uCitele

Pocet hodin programu

Dle potfeby, min. 1 hodina

Termin konani

Zafri, listopad, kvéten, Cerven (TS)

Zodpovédna osoba

L. Derkova

Nazev programu

Dny otevienych dvefi

Strucna charakteristika

programu

Rodi¢e maji moznost zu€astnit se vyucovani, mohou jednat
pfimo s vyucujicimi jednotlivych pfedmét

Realizator

VSichni vyucujici

Pocet hodin programu

Dle potfeby

Termin konani

Rijen, bfezen, duben

Zodpovédna osoba

L. Derkova

Nazev programu

Konzultaéni hodiny

Struc¢na charakteristika

programu

Rodic¢e maji moznost konzultovat se vSemi vyucujicimi, vyu€ujici
mohou v pfipadé potfeby rodi¢e na jednani pozvat

Realizator

VSichni vyucujici

Pocet hodin programu

Dle potieby

Termin konani

Dle dohody s vyudujicimi

Zodpovédna osoba

L. Derkova
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Nazev programu

Keramické dilny pro déti i dospélé

Struc¢na charakteristika

Nabidka volnoCasové aktivity SirSi vefejnosti. Probihaji
keramické kurzy ve ve€ernich hodinach a tematické vikendy

programu LR , )
zaméfené na Vanoce a Velikonoce.

Realizator B. Svozilova

Pocet hodin programu 8

Termin konani

Prosinec, duben

Zodpovédna osoba

B. Svozilova

Nazev programu

Ples 1.a 9. tfid

Strucna charakteristika

Spole€ensky vecer s tancem pro déti 1.a 9. tfid a jejich rodice

programu
Realizator PP celé Skoly
Pocet hodin programu 4

Termin konani bfezen
Zodpovédna osoba L. Derkova

Nazev programu

Advent, velikono¢ni dilny

Struc¢na charakteristika

Zapaijit rodi¢e do volno€asovych aktivit svych déti, seznamit je
s vysledky prace - vystoupeni, vystavy vyrobkl. Ukazat

programu AT , . Y o .
smysluplnost dodrZzovani lidovych tradic a obyceju. Prohloubit
vztahy mezi vSemi u€astniky.

Realizator Pedagogicky sbor

Pocet hodin programu 6

Termin konani

Listopad, bfezen

Zodpovédna osoba

R. Rehacgkova

Nazev programu

My se Skoly nebojime — program pro rodiCe a predskolni déti

Struc¢na charakteristika

programu

Seznamovani predSkolakl se Skolnim prostfedim, pravidelna
pfiprava na $Skolu zabavnou formou

Realizator

Ucitelé 1. stupné a skolni druziny
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Pocet hodin programu

80

Termin konani

Listopad - kvéten

Zodpovédna osoba

T. Solomé&ikova, |. St&panova

Nazev programu

Toulky Prahou

Struc¢na charakteristika

programu

Nabidnout détem a jejich rodi¢lim zajimavé tipy na poznavani
naSeho mésta a jeho okoli. Naucit je smysluplIné travit volny Cas.

Realizator

R. Rehacgkova

Pocet hodin programu

3 hodiny mésiéné

Termin konani

Celoro¢né

Zodpovédna osoba

R. Rehacgkova

Nazev programu

Karneval

Struc¢na charakteristika

Dodrzovani tradic, vyroba masek ve spolupraci s rodi¢i, pomoc
druhym, tanecni a soutézni vyziti

programu

Realizator Skolni druZina
Pocet hodin programu 2

Termin konani Unor

Zodpovédna osoba

R. Rehacgkova

Nazev programu

Divadelni pfedstaveni zaku pro rodi¢e

Struc¢na charakteristika

Zéci pripravuji predstaveni rodiétim, velice asto hraji znamé
divadelni hry (napf. P.A.C.de Beaumarchais, W.A.Mozart —

programu . . o
Figarova svatba, C.Goldoni — Lhaf, W.Shakespeare — Mnoho
povyku pro nic, My vSichni a Stary zakon — Biblické pfibéhy atd.)
Realizator 1.-9. tfida
Pocet hodin programu 1

Termin konani

Dle moznosti, cca 4 predstaveni za rok

Zodpovédna osoba

TFidni ucitelé, vyulujici jazyk
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5. EVALUACE

A) Kvalitativni hodnoceni

Hodnoceni prevence rizikového chovani, Skolni rok 2021/2022

Cile preventivniho programu pro tento Skolni rok se i pfes mirné nepfiznivou situaci na po¢atku
Skolniho roku povedlo téméf naplnit. VyuCujici se ve svych hodinach soustredili pfedevsim na
stmelovani a podporu dobrych vztaht v tfidnich kolektivech, zdravy Zivotni styl, bezpeé&né chovani
(vCetné elektronického svéta). K tomu vyuzivali nejenom tfidnické hodiny, hodiny ob&anské vychovy,
informatiky, vychovy ke zdravi ale i hodiny dalSich pfedmét(. Velkou oporu nalezli ve spolupraci se
8kolni psycholozkou a zakovskym parlamentem. Zaci 2. stupné se aktivné zapojili do palroéniho
projektu Desatero primarni prevence podporovany MSMT. Smyslem projektu bylo pfedchazet
rizikovému chovani ve Skolach a Skolskych zafizenich véetné minimalizace jejich dopadu. Z aktivit
specifické primarni prevence se podafrily realizovat programy pro zaky od organizaci: MP Education,
Méstské policie hl. m. Prahy Gtvaru sociélni prevence, Muzea Policie CR, Agentury JL a programy
pfipravené skolni psycholozkou, zamérené na konkrétni potfeby Zzak( &i celych tfidnich kolektiva.
Vedeni Skoly podporovalo dal$i vzdélavani pedagogl v oblasti rizikového chovani zakl. Zaroven se
podafilo uskute¢nit mnoho aktivit nespecifické primarni prevence a volnoasovych aktivit, které Skola
poradala Ci spolupofadala pro zaky a jejich rodice.

Nejvyznamnéjsi akce:

Nédzev akce Poradatel Poéet Zaku

Na startu muznosti; Mezi nami dévcaty — ¢as promén MP Education 95
Bezpeé&né chovani Méstska Policie 1100
Zlogin kolem nas; Sikana, kybersikana a dal$i socialné Agentura JL 150
patologické jevy ohrozujici mladez )
Dopravni vychova (Kolo sleény Bety; Pohadkovy semafor) | Muzeum Policie CR 300
Prvni .. Den pro $kolu, Nadace Ceské

rvni pomoc na zivo - 27

sporitelny

Desatero primarni prevence PRESAFE 500
Vé&kova hranice trestni odpovédnosti Skolni psycholozka 110
Nové spolu — adaptaéni kurz Skolni psycholozka 110

NejduleZitgjsi Glohu pro pfedchazeni rizikovému chovani ma rodina. Skola zakam nabizi
nejriiznéjsi alternativy, jak travit volny ¢as. Ucitelé, vychovatelé a dal$i odbornici umoznili zakim i v
tomto Skolnim roce navstévovat mnoho zajmovych krouzkl, obohacovali jejich poznani mnoha
pravidelnymi i narazovymi kulturnimi, sportovnimi a pfirodovédnymi akcemi, které se konaly nejen v
dobé vyuky, ale i mimo vyucovani. Néktefi zaci prvniho a druhého stupné absolvovali specializované
prednasky (kurzy) zaméfené na prevenci konkrétnich projev rizikového chovani pod vedenim skolni
psycholozky &i jinych organizaci. V mnoha tfidach pusobila téz Skolni psycholozka, které pomahala s
vytvarenim kladnych vazeb mezi zaky a s nastavenim tfidnich pravidel.

Samoziejmé i pfes veskerou snahu pedagogu a rodi¢u doslo ve vyjimeénych pfipadech k
»selhani“ jednotlivcl. S nékterymi Zaky jsme museli individualné fesit jejich chovani, které nebylo v
souladu se Skolnim fadem (agresivita, drobna kradez, koufeni, zaSkolactvi, naruSovani distanéni
vyuky v prvnim pololeti).

VétSina zminénych programu byla hrazena z grantd.

Neéktefi pedagogicti pracovnici se zu€astnili specializovanych Skoleni v oblasti prevence na téma:
Ostych a stud u déti

Jak porozumét emocim u déti na 1. stupni?

Sebeposkozovani ve Skolnim prostredi

Pravni naleZitosti v oblasti rizikového chovani déti a mladeze

Jak byt pro Zaky autoritou
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V ramci prevence spolupracujeme predevsim s:
Rodigi a Spolkem rodi&t pfi ZS Campanus

PPP Prahyl1

Socialni odbor UMC Praha 11

Policie CR

Méstska policie hl. m. Prahy

Muzeum Policie CR

Sbor dobrovolnych hasicu

Zdravotnickymi zafizenimi

Proximou Sociale

Prazskym centrem primarni prevence

Drop In

Linkou bezpedi

Centrum primarni prevence Magdalena

MP Education

Skolska rada

META o. p. s. spole¢nost pro pfilezitosti mladych migrantd
FOD Klokanek

Agentura JL

PRESAFE
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B) Kvantitativni hodnoceni

I. PRACE PEDAGOGICKEHO SBORU

Vzdélavaci akce pro pedagogické pracovniky v oblasti prevence
RCH
Pocet vzdélavacich aktivit 5
Pocet celkové proskolenych pedagogti 4
Pocet hodin 14
Il. SPOLUPRACE SKOLY S RODICI
Pocet Pocet Pocet zucastnénych
L i rodict
aktivit hodin
Aktivity pro rodi€e v oblasti prevence RCH _ _ _
lIl. PREVENTIVNI AKTIVITY PRO ZAKY SKOLY
Specifické preventivni aktivity, reagujici na Pocet aktivit | Pocet zaku Pocet hodin
individualni situaci (problém) ve tridé pfimé prace
Blok primarni prevence (Méstska policie, MP 17 Cca 1000 Dle programu
Education, Agentura JL, Muzeum Policie CR, Den 2-10
pro Skolu, PRESAFE)
Interaktivni seminar 0 0 0
Beseda (se Skolni psycholozkou) 2 Cca. 200 1-2
Komponovany porad 0 0 0
Pobytova akce (6. tfidy) 1 Cca. 120 1 den
Situaéni intervence 0 0 0
Jiné (Dopravni hfisté, projektové dny apod.) 40 a vice Cca 1000 4
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Volnoc¢asové aktivity pfi Skolach Pocet Pocet zaku
Skolni kluby - -

Skolni krouzky a krouzky podporované $kolou cca 30 cca 600
Vikendové akce Skoly (Campak) 1 cca 100
Prazdninové akce Skoly (Doucovani zakd s OMJ) 4 cca 50

Jiné — Pobytové zajezdy do zahrani&i (Velka Britanie, Svédsko 2x, 4 cca 200

Belgie)
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Priloha ¢. 1

Knihy ve skolni knihovné (uréené prfedevsim ucitelim a rodi¢iim, pojednavaji o dospivani, zdravém
zivotnim stylu, o drogach, drogové zavislosti, jak ji pfedchazet &i s ni bojovat)

Sedivy, Vaclav; Valkova, Helena — Lidé, alkohol, drogy.
NeSpor, Karel: Tyka se to i mne? Jak pfekonat problémy s alkoholem.

NeSpor, Karel; Csémy, Ladislav: Souvislost mezi alkoholem a jinymi navykovymi latkami. Dusledky pro
prevenci i léCbu.

Ne&por, Karel: Navykové latky. Romantické obdobi kongi.

Presl, J.: Drogova zavislost.

Nespor, Karel; Csémy, Ladislav: Prevence problém( plsobenych navykovymi latkami na Skolach.
Nespor, Karel; Csémy, Ladislav: Alkohol, drogy a vase dité.

Mecit, Jan: ZneuZzivani alkoholu a nealkoholovych drog u mladeze.

Mecit, Jan: Drogy, jak vlastné vypadaji.

Fenwickova, Elizabeth; Smith, Tony: Kniha o dospivani.

Melyosa, Julian: Zit napino.

Royer, Pamplona: Kniha o zdravé vyzivé.

Dainowova, Shiela: Jak pfezit dospivani svych déti.

Méstska knihovna (pobocka Jirovcovo ndm. — v budové Skoly)

Goodyer, Paula : Drogy + teenager (kniha australské novinarky je vénovana nebezpedi uZivani drog u
mladeZe a je uréena pifedevsim pro rodiCe, v knize jsou napady a rady, jak détem poskytnout spravné
informace o drogach a alkoholu, vysvétluje, pro€ mladistvi berou drogy, navrhuje, jak zlepsit
vzajemnou komunikaci mezi rodici a détmi).

NeSpor, Karel: Alkohol, drogy a vase déti (podrobné zpracované informace vSech typech drog, o
zpuUsobech, jak pfedchazet piti a fetovani u déti a mladistvych a o adresach poraden).

Breuil, Jacques : Filipova dobrodruZstvi (hauéna kniha pro malé déti, vysvétluje zasady spravné
Zivotospravy).

Rayner, Claire: Neni€ své chytré télo (pou€eni o nebezpedi koufeni, vdechovani navykovych latek, piti
alkoholu a uzivani drog pro 8 — 10leté déti).

Goldman, Jane: Jak si nenechat ublizit (Rady détem a mladym lidem, jak se vyporadat s riznymi
krizovymi situacemi, jako je napf. Sikanovani, vydirani, sexualni obtéZovani apod.).

Webster - Doyle, Terrence: Pro¢ mé pofad nékdo Sikanuje? (Pfiruc¢ka pro mladez, jak se branit
konfliktdm a Sikané, nabizi rGzné moznosti feSeni v podobé modelovych pfibéha).

Ebr, Helmut: Nasili ve Skole a jak mu €elit (Kniha je uréena pfedevSim détem a mladezi, poskytuje
informace a rady, jak se vyrovnat s kazdodennim nasilim a agresivitou, jak se mu vyhybat, jak mu
Celit).

Zoller, Elizabeth: Jednu ji vrazim (Préza, kniha uréena pro déti kolem 10 let, ,nejsilngjSi divka ve tfidé
je zaroven nejslabsi®, feSi problém, jak zamezit Sikanovani ve tfidg).

Blobel, Brigitte: Ty mas ale odvahu (Préza, desetilety Niko se potyka s rodici, Skolou a pfedevsim
s agresivnim star§im spoluzakem).
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Hopkins, Cathy: Skolni krasky a davné lasky (Roman pro ,nactileté“ divky, jehoz hrdinka se stane
obéti Sikany ze strany starSi spoluzacky).

Cassidy, Cathy: Vzkaz v lahvi (Pfibéh o kamaradstvi a jeho odvracené tvafri, Sikané. Pro divky
starSiho 8kolniho véku).

KolaF, Michal: Bolest Sikanovani (Odborna publikace o problematice Sikanovani na Skolach a o jeji
prevenci, uréena ucitellim a rodic¢im).

Rigan, Pavel: Agresivita a $ikana mezi détmi (k dispozici ve §kolni knihovné&)

Videokazety, DVD (kabinet Il. stupné):
Drogova problematika (5 dokumentarnich film)
Je droga dobrodruzstvi?

Drogy a neurony

Neublizuj mi.

Puberta

Kdyz déti maji déti

Obezita

Anorexie, bulimie.

Sexualni vychova

Kriminalita mladeze

Kdyz se fekne xenofobie a rasismus
Peklo na Zemi

Domaci nasili

Etiketa

Nechte mé bejt! (zneuzivani déti, Sikana)

Pomiucky: Obraz s pfehledem drog a jejich napodobeninami.

Casopis: Prevence.

Videokazety, DVD (kabinety l. stupné):
PFirodni drogy, Drogy, Kam vedou drogy

Sosaci, Kousky primare Hosky I, 1, Il

Texty:
Sulova, L.: Détska prava — Vim, co smim?

Rayner, C.: Neni¢ své chytré télo.
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Pfiloha €. 2 - kontakty
Program proti Sikanovani (agresivnimu chovani):

Linka bezpedi: 116 111, www.linkabezpeci.cz.

Modra linka: www.modralinka.cz, help@modralinka.cz, 549 241 010, 608 902 410 (feSi problémy
spojené s dospivanim a sexualitou).

Détska krizova centra: www.dkc.cz, 241 484 149 (feSi problémy tyranych, zneuzivanych,
zanedbdvanych déti).

Rodi¢ovska linka 840 111 234, linka vzkaz dom( 800 11 113, internet help line 116 111,
pomoc@linkabezpeci.cz.

www.internetovaporadna.cz

www.saferinternet.cz (fesi kybersikanu)

www.bezpecne-online.cz (FeSi kyberSikanu)

www.protisikane.cz

www.minimalizacesikany.cz

www.sikana.org

Protidrogova prevence:
Drop — in: www.drop-in.cz, 222 221 431.
Zivot bez zavislosti: 233 541 627, 271 743 607.

www.drogy-info.cz.

www. prevence-info.cz

www.drogova-poradna.cz.

www.vseodrogach.cz.

Sanamin: 224 920 577.

Prev — Centrum: 224 263 026, 233 355 459.

Help line AIDS (13 — 18 hodin): 800 144 444, www.aids-hiv.cz.
Cesky Helsinsky vybor — pravni porada: 224 372 338.

Amina, o.s. pro péci o rodiny zavislych : www.amina-0.s.cz.

www.help-eu.com pro Zivot bez tabaku.

DalSi spoluprace:
Policie CR, méstska policie Prahy 11, Pediatfi, détsti Iékafi, OSPOD
Metodicka prevence pro Prahu 11 a 12

Skolni psycholozka pfi PPP — Mgr. Lenka Stehlikova (Mgr. Jana Lipova), PPP Kupeckého 576/17,
stehlikova@pppllal2.cz, tel.: 272918682, 272942004

54


http://www.linkabezpeci.cz/
http://www.modralinka.cz/
mailto:help@modralinka.cz
http://www.dkc.cz/
mailto:pomoc@linkabezpeci.cz
http://www.saferinternet.cz/
http://www.bezpecne-online.cz/
http://www.protisikane.cz/
http://www.minimalizacesikany.cz/
http://www.drop-in.cz/
http://www.drogy-info.cz/
http://www.drogova/
http://www.vseodrogach.cz/
http://www.aids-hiv.cz/
http://www.amina-o.s.cz/
http://www.help/
mailto:stehlikova@ppp11a12.cz

Pfiloha &€. 3 — Krizové plany

Sikana (véetné Sikany zaméfené proti ped. pracovnikii), kybersikana, agrese, nasili,
vandalismus, intolerance, antisemitismus, extremismus, rasismus a xenofobie,
homofonie.

1) Rozhovor se svédky, nezaujatymi osobami.

2) Rozhovor s agresorem.

3) Rozhovor s obéti.

4) V pfipadé prokazani Sikany (€i jiného rizikového chovani): pohovor agresora a obéti

s TU a s8kolnim preventivnim tymem, informovani rodi€a (rozhovory s obéti i
agresorem provadime oddélené).

5) Pohovor s rodi€i agresora — vychovna komise — s pofizenim zapisu, ve kterém budou

jasné zachyceny poZadavky Skoly na chovani zaka a také na rodice. Soucasti fizeni
mohou byt i kazenské postihy: NTU — DTU — DRS — 2 — 3.

6) Pokud opatfeni 4 a 5 nepovedou k napravé, vedeni Skoly zajisti:

Hlaseni na prislugny Socialni odbor (MC P11, P4).
Hlageni na Policii CR.

Prelozeni Zaka do paralelni tfidy.

Individualni vyuka zaka mimo kolektiv tfidy.

Stiznosti, konzultace: CSl (posta@csicr.cz), Skolsky ombudsman
(ombudsman@msmt.cz), vefejny ochrance prav (podatelna@ochrance.cz)

Zavislostni chovani, uzivani vSech navykovych latek, netolismus, gambling.

1)

2)

3)

V pripadé podezieni:

Provést diskrétni Setfeni nebo pohovor se zakem (Zaky).

V pripadé nedlveéry rodi€l zaka k pedagogum Skoly mozno pozadat o
spolupraci pracovniky pedagogicko — psychologické poradny.

P¥i potvrzeni:

Okamzité kontaktovani zakonnych zastupcu zaka.

Doporuceni zakonnym zastupclim vyuZziti pedagogicko — psychologické poradny,
kontaktnich center a odbornikl ze zdravotnickych zafizeni (www.praha11.cz).
PFi negativni a nespolupracujici reakci rodiny uvédomit obor socialnich véci a
zdravotnictvi MC P11.

V pFipadé akutniho ohrozeni zdravi ditéte pfi pouziti drogy (véetné alkoholu):
Skola okamzité kontaktuje zdravotnické zafizeni a zajisti Zakovi lékaFskou pomoc (ve
Skole déti netestujeme).

Soucasné o tomto kroku okamzité uvédomi zakonné zastupce.

V pripadé dealerstvi nebo podezieni na poruseni § 217 trestniho zakona
(ohrozeni mravni vychovy ditéte) nebo zanedbani povinné péce:

Skola uvédomi OSPOD.

Skola oznami véc Policii CR.
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5) Nalez neznamé latky u zaka (podezieni na drogy)

Pokud neznamou latku nalezneme napf. na zemi, pomoci tuzky ji vlozime do
igelitového sacku, ulozime do trezoru a oznamime na policii.

Pokud ma tuto latku Zak (ve svych osobnich vécech, napf. v aktovce),
pozadame o jeji vydani. Latku zajistime, vlozime do trezoru. Pokud Zak
odmitne latku vydat, jeho véci neprohledavame. Zak vyeka v kancelafi vedeni
Skoly do pfijezdu policie a zakonnych zastupcu.

V nasledujicich dnech probéhne preventivni pfednaska ve tfidé, které se to
tyka s metodikem prevence nebo Skolnim psychologem a TU.

Zaskolactvi (ale i rizikové sporty a rizikové chovani v dopravé, spektrum poruch
pfijmu potravy, negativni plisobeni sekt, sexualni rizikové chovani).

1) Rozhovor s zakem, zjistit pravy dlivod zaskolactvi (Ci jiného negativniho
chovani).

2) Kontaktovat zakonné zastupce.

3) Po vyhodnoceni duvodu zaskolactvi (Ci jiného negativniho chovani) je mozno:

e Udélit kazeriské postihy: NTU - DTU — DRS -2 — 3

e Kontaktovat PPP nebo OSPOD.

o Neomluvenou nepfitomnost do souctu 10 vyu€ovacich hodin feSi se
zakonnym zastupcem zaka tfidni ucitel formou pohovoru.

o Pfi poctu neomluvenych hodin nad 10 svolava feditel Skoly Skolni vychovnou
komisi, které se dle zavaznosti a charakteru nepfitomnosti zaka ucastni:
feditel Skoly, zakonny zastupce, tfidni ucitel, vychovny poradce, zastupce
organu socialné-pravni ochrany déti, Skolni metodik prevence.

o V pfipadé, Ze neomluvena nepfitomnost Zaka pfesahne 25 hodin, feditel Skoly
zasle oznameni o pokradujicim zaskolactvi (viz. pfiloha ¢.4) s nalezitou
dokumentaci pfislusnému organu socialné-pravni ochrany.

o V pfipadé opakovaného zaskolactvi v pribéhu Skolniho roku, pokud jiz byli
zakonni zastupci pravomocnym rozhodnutim spravniho organu postizeni pro
prestupek podle ustanoveni zakona, postoupi vedeni Skoly v poradi jiz druhé
hlaSeni o zanedbani Skolni dochazky Policii CR, kopii hladeni zasle také na
OSPOD.

Vazny Uraz

1) Poskytnou prvni Iékafskou pomoc, konzultace s Mgr. Barborou Svozilovou,
Mgr. Zitkovou.

2) Vyucuijici ¢i hospodarky Skoly volaji zachrannou sluzbu a zajisti jeji
bezproblémovy pfijezd do arealu Skoly. V pfipadé nutnosti zajisti Skola
doprovod zranéného do zdravotnického zafizeni.

3) Vedeni Skoly nebo vyucujici kontaktuje zakonné zastupce.

4) Vyuclujici vyhotovi zaznam do knihy urazu.

5) Uraz je vyhodnocen a jsou uginéna preventivni opatfeni k minimalizaci dal$ich

urazu.
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Pfiloha ¢€.4 - vzor oznameni o zanedbani $kolni dochazky

Prestupkova komise obce i méstské casti

‘ OZNAMENI O ZANEDBANI SKOLNi DOCHAZKY ‘

Zak/zakyné:

R.C.: Roénik:

Rok Skolni dochazky:

Bydlists:

Zakonny zastupce:

Bydlisté/sidlo:

Zaméstnavatel:

Zakonny zastupce:

Bydlisté/sidlo:

Zaméstnavatel:

Poclet zameskanych hodin celkem:

Z toho neomluveno:

Jedna se o zaskolactvi: a) jednorazové

b) opakované

Dité je ve vychové:

1) zékon. zastupcl: a) obou rodicu
b) pouze otce
C) pouze matky
2) ostatniz ..o
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Opatreni k feSeni zaskolactvi prijata Skolou:

1/ Ve véci neomluvené absence byli dne..................... zakonni zastupci Zaka pisemné pozvani
k navstéveé Skoly.

2/ Pohovor se zakonnymi zastupci zaka se konaldne .......................

3/ Ve spolupraci tfidniho ucitele s lékafem byla ovéfena fakta (vérohodnost omluvenky,
poruSovani léCebného Ffadu apod.).

4/ \Vychovnym poradcem bylo zpracovano vyjadfeni k pfipadu zaskolactvi.

5/ Vzhledem k pokraCujicimu zasSkolactvi zaka byli dne.......................... zakonni zastupci
pisemné pozvani do Skoly na jednani vychovné komise.

6/ Jednani vychovné komise se konalodne ..................

7/ ZasSkolactvi presahlo (25)....... neomluvenych hodin a pokracuje. Oznamuje se jako
prestupek na Skolskou prestupkovou komisi
(2o Y40 F- 11 111 1

Datum tridni uéitel/uCitelka feditel/feditelka razitko Skoly
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